
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6
男性入浴 女性入浴

7 8 9 10 11 12 13
男性入浴 女性入浴 男性入浴 女性入浴

14 15 16 17 18 19 20
女性入浴 男性入浴 女性入浴 男性入浴

21 22 23 24 25 26 27
女性入浴 男性入浴 女性入浴 男性入浴

28 29 30 31
女性入浴 男性入浴 女性入浴

制作
スヌーズレン

休業日 制作
　マッサージ

制作
凧揚げ

輪投げ
個別活動

かるた
感覚遊び

書初め
かるた

音楽鑑賞
スヌーズレン

モグラたたき
グループ活動

制作
カラオケ

絵本読み聞かせ
風船バレー

コマまわし
凧揚げ

DVD
グループ活動

音楽活動
個別活動

休業日

休業日 児童開所日

福笑い
書初め

足湯
おしるこ

音楽鑑賞
甘酒

音楽鑑賞
初詣

児童冬休み

児童開所日

休業日

令和６年

　　　1月の予定
社会福祉法人ロザリオの聖母会

多機能型事業所　聖ヨセフつどいの家
千葉県香取市高萩１１００－２

TEL　：0478-79-6505

児童開所日

児童開所日
身体測定
クリーンデイ

絵本読み聞かせ
スヌーズレン

成人の日

年始休業

・予定は変更になる可能性があります。ご

了承下さい。

・個別活動、マッサージ（静的弛緩誘導

法）については随時行っていきます。

・１月１日（月）～1月3日（水）は年始休業

の為、 お休みとなります。

・1月8日（月）は成人の日の為、お休みと

なります。

８９号
社会福祉法人ロザリオの聖母

会

多機能型事業所

聖ヨセフつどいの家

千葉県香取市高萩1100-2

11月１５日（金）に１０・１１・１２月の

誕生会を行いました。午前はグ

ループごとに分かれてクレープを作

りました。個々で桃やミカン、生ク

リーム、チョコシロップなど沢山の

具材の中から好きな物を入れ、完

成させました。午後の誕生会では

今回の誕生者の方にくす玉を割っ

てもらい、皆で楽しくお祝いする事

が出来ました。１０・１１・１２月の誕

生者の皆様おめでとうございます。

お知らせ
あっという間に年内最後のひと月に

なりました。皆様にとってはどのよう

な１年でしたでしょうか。今もコロナや

インフルなど様々な感染症が流行し

ていますが、徐々に規制が緩和され、

ヨセフでもグループ外出やクリスマス

会を含む行事等も行えるようになり

良かったと思います。来年も利用者

職員一同楽しく元気に過ごしていき

たいと思います。（齋藤）



生活介護の日中活動では制

作をしたり、ゲームをしたり、先

日は枝豆の収穫をしました。

ゲームは太鼓の達人をしたり、

輪投げをしたり、カラオケもして

います。今はクリスマスが近い

のでクリスマスツリーを装飾し

て壁にも飾っています。皆さん

の協力により素敵に仕上がって

います（柳沼）

「ジリジリ～」と火災報知器がなると館内の

中心へ集まる事が出来ました。避難にも慣

れている様子でした。食事は「避難所での

食事」をテーマにおにぎり、みそ汁、惣菜に

しました。おにぎりのご飯は飯盒で炊き、自

ら握り食べました。今後も定期的に避難訓

練をし、避難方法等、遊びながら学習でき

ればと思います。（岡田）

美術活動

いっぱいとれたよ！

上手にできるかな

太鼓の達人
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