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・予定は変更になる可能性があります。

ご了承ください。

・個別活動・マッサージ（静的弛緩誘導法）については随時、

行っていきます。

・１２月１５日（金）は生活介護のクリスマス会です。

・１２月２３日（土）は放課後等デイサービスのクリスマス会で

す。

・１２月２９日（金）は１２月２５日（月）クリスマス休日の代休で、

休業となります。

・１２月３０日（土）～１月３日（水）は年末年始休暇となります。

・年始の開所は１月４日（木）となります。

～編集後記～
もう後１ヶ月もすれば年越し間近

となり、月日が経つのが早く感じま

す。季節も移り変わり、今まで半

袖で過ごしていたのが長袖になっ

てきました。

これから、クリスマス会、お正月、

節分と行事が続きます。利用者・

児と一緒に楽しめるように企画し

ていきたいと思います。（船木）

生活介護 放課後等

生活介護防災訓練
10月13日（金）第3回高萩福祉セ

ンター避難訓練が実施されました。

今回は消防署の立ち合いのもと訓

練を行いました。利用者の皆さん

の避難誘導がとてもスムーズにで

した。今後も「もしも」の時に備え、

訓練を重ねていきたいと思います。

（船木）

放課後等デイサービス

土曜日一日利用

土曜日の調理活動は「ぎょー

ざ、チャーハン、たっぷりのワン

タンスープ」を作りました。チャー

ハンはホットプレートで炒めて茶

碗でパカっと上手に形を作りまし

た。

体育館での活動は椅子取り

ゲームとしっぽ取りをしています。

少しづつルールを覚えて楽しん

で参加している子ども達です。

外では「クリーンディ」の日にゴミ

拾いをし、道路に落ちているゴミ

をよく見て「あった」と言ってたく

さん袋に入れていました。朝晩と

冷え込む時期になってきました

ね。引き続き活動後の感染症対

策をしっかり行い、体調管理に

留意していきたいと思います。

（岡田）



生活介護 放課後等

デイサービス

１０月３１日はハロウィンということで、放課後等ディサービスでは少し早い１０月２８日（土）ハロウィー

ンパーティーを行いました🎵当日は朝から仮装をしてきてウキウキしている子や何が始まるのかうワク

ワクしている子が多かったです。

午前はキーマカレーを作りました。ブンブンチョッパーを使って野菜をみじん切りにしました。玉ねぎで

涙がシクシク……😢「なんで涙が出てくるの？」と職員に聞いたり、カレーの匂いがしてくると「お腹減っ

た」と言いながら、賑やかに頑張って作れました。

午後からは待ちに待ったハロウィーンパーティー👻仮装をして「トリックオアトリート！」と元気な声が

ヨセフ内に響きました。職員も一緒に仮装をしていたからか、「カオナシ」を怖がる子も……でも最後に

は怖い仮装をした職員と手を繋いで仲良くお菓子を貰っていました。お部屋に戻って、貰ったお菓子を

食べて秋ならではの行事を満喫しました。

ご家族の皆様、お忙しい中仮装のご用意にご協力いただきありがとうございました（船木）。

ハッピーハロウィン🎃10月27日生活介護で行われましたハロウィーンパーティー🎵当日は

ご家族の皆様にご協力頂き、利用者の皆さんはご自宅から仮装をしてきました。一人ひとり個

性溢れる仮装でわくわく気分な方ばかり。もちろん職員も仮装して登場！普段とは違った職員

の姿に、驚いた表情の方もいました。ちなみに今年の職員は仮装にテーマを決めて行いました。

テーマはズバリ『アニメのキャラクター』テレビでお馴染みの名探偵に扮したり、ディーズニーや

ワーナーのキャラ。今年話題のチェンソーマンと様々でした。午前中は体育館へ移動し、大き

なジャックオーランタンを皆で完成させました。完成後『ドロレス』からお菓子を貰い、記念撮影

を行いました。昼食は体育館で大きなハンバーグ弁当を食べ、皆さんとても美味しそう。久しぶ

りの体育館での食事を楽しみました。午後は居室へ戻りパンプキンプリンを食べて楽しく！美

味しく♪過ごすことが出来ました。ご協力頂きましたご家族の皆様、ありがとうございました。

（郡司）


