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～編集後記～
初めての放課後等デイサービスでの夏休みで例年以上

に日に焼け、毎日忙しくも楽しい日々を送らせて頂いて

います。まだまだ暑い日が続くようですので体調に気を

つけつつ、楽しく過ごして頂けるように頑張っていきます

（船木）

・予定は変更になる可能性があります。ご了承くだ

さい。

・個別活動・マッサージ（静的弛緩誘導法）について

は随時、行っていきます。

・9/19（月）は敬老の日、9/23（金）は秋分の日で休

業となります

7/15(金)に６、７月の誕生会が行わ

れました。誕生者からのリクエストメ

ニューにマンゴープリンが食べたいと

リクエストがありました。グループごと

に分かれ、お吸い物とマンゴープリン

をカップに分けたりと皆さんのご協力

により無事終了しました。

お吸い物は豆腐と卵を使い、豆腐を

切ったり、卵を割ったりと利用者も一緒

に行いました。美味しかったようで皆さ

ん完食されました。

デザートは午後に生クリームを乗せ

て皆さんと一緒に食べました。とても美

味しかったです（柳沼）

岡田貴代さん

この度第１子を授か

り８月末より産休、育

休の為１年間の予定

で現場を離れる事に

なりました。初めての

出産、育児で不安で

いっぱいですが、初

めてを楽しみつつ子

育てを頑張りたいと

思います。来年は母

として大きくなり戻っ

てきたいと思います。



今年はいつも以上に暑い日が続いています。長い夏

休みが始まり、大人は連日の猛暑でヘロヘロですが、

子ども達は元気いっぱいです。

プールは感染症対策として、少人数で時間を区切って、

順序良くプールに入っています。入る時間は短くなりま

したが、子ども達はきちんと時間を守りプールに入り、

驚く事にスムーズです。プールに入って疲れた後は、

居室内でゆっくりスライム作りや小麦粉粘土、氷釣りを

行っています。特にスライム作りでは「なんだこ

れー？」と皆興味津々で触っていました。また調理活

動では、夏バテ予防にカレーを作りました。キーマカ

レーをみんな美味しそうに食べていました。

夏休みも残り半分・・・。楽しい夏休みになるよう頑

張っていきます。（船木）

7月29日（金）第2回高萩福祉セン

ター避難訓練が実施されました。

今回は地震を想定した訓練です。

利用者・児共にしっかりと机の下に

隠れる事が出来ました。また、避

難もスムーズにできました。今後も

もしもの時に備え、訓練を重ねて

いきたいと思います。（船木）

味しかったです（柳沼）

夏も本番になり、毎日暑い日が続いています。

生活介護では、今年もプール活動が始まりました。

屋外とはいえ、プール活動は感染対策に十分注

意しながら順序良く1日2名から3名の方にプール

に入って頂いています。うだるような暑さもプール

に入るととても気持ちよさそうに皆さんされていま

す。プールの準備でご協力頂きありがとうござい

ます。（郡司）


