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　　　11月の予定
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聖ヨセフつどいの家

千葉県香取市高萩1100-2

TEL ：0478-79-6505

・予定は変更になる可能性があります。

ご了承ください。

・個別活動・マッサージ（静的弛緩誘導法）

については随時、行っていきます。

・11/3は文化の日、11/23は勤労感謝の日

で休業となります。

～編集後記～
10月に入ってから暑い日が続きます。これから、

ハロウィン、クリスマス、正月とイベントが続き

ます。みんなと一緒に楽しんでいけたらと思い

ます。（船木）

9/17（金）いきいきグループお楽しみ会では、ブドウ

ジュースとハヤシライス作りの体験をしました。玉ね

ぎやキャベツを一生懸命みじん切り機を引っぱり細か

くしたり、鍋にハヤシライスのルーや具材を入れまし

た。出来上がった昼食は皆さんお代わりして食べてい

ました。

午後はオレンジやマスカットを使った紅茶とケーキでお

茶会をしました。とても楽しみにしていて皆さんおいしそ

うに味わっていました。（川尻）
寄付のお礼

旭市の神宮寺にある（有）平野物産

様からおもちゃのご寄付がありました。

子ども達のプレゼントにしたり、ヨセフ

の活動等で使わせて頂きたいと思い

ます。ありがとうございます。



今回、調理はホットドック、野菜スープを作りました。パンの中に

焼きそば、焼いたソーセージ等を挟み、盛り付け、出来上がった

ホットドックとスープを皆で美味しく食べました。食後の洗い物も

手伝ってもらいとっても助かっています。

お風呂場で魚釣りもしました。少しお湯をはり、魚を浮かべ楽し

そうに、そして真剣に釣りをして過ごす事が出来ました。

秋の制作、落ち葉や木を壁に貼り、完成間近です。是非ご覧下

さい。（香取）

9月24日（金）地震の後に火災が発生する想定で避

難訓練を行いました。今回は天気も良かったため避

難先をグラウンドにして実施しました。

利用者14名と高萩福祉センターの職員合計22名が

参加しました。避難指示からグラウンドへの退避完了

まで3分51秒とスムーズでした。

今後も訓練を重ね、いざという時に備えたいと思い

ます。（中野）

風船とスズランテープを使って、静電気の実験をしまし

た。スズランテープを細く割いて、クラゲのようにし、

ティッシュで風船とスズランテープを擦ります。上に放り

投げ風船の上にクラゲが浮いているようになれば成功な

のですが…。静電気でクラゲが手に引っ付いたり、職員

が持っているクラゲを風船で落とそうとしたり中々うまく

はいかなかったです。しかし、利用者の皆さんは風船や

スズランテープで各々楽しんでいました。

調理活動では豚汁を作りました。具材を鍋に入れたり、

鍋をかき混ぜたり、皆で美味しい豚汁を作りました。

今後はハロウィンやクリスマス、正月などイベントも盛

りだくさんです(^^)/利用者の皆さんと楽しめるように企画

出来ればと思います（船木）


