
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31

児童開所日

女性入浴
マッサージ
DVD鑑賞

女性入浴
スヌーズレン
カラオケ

男性入浴
グループ活動

ドライブ
個別活動

男性入浴
個別活動

男性入浴
グループ活動

男性入浴
個別活動

児童開所日女性入浴
スヌーズレン
カラオケ

女性入浴
スヌーズレン
DVD鑑賞

女性入浴
マッサージ
DVD鑑賞
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令和２年度

　　　7月の予定

個別活動
身体測定

男性入浴
グループ活動

休業日

ドライブ
個別活動

休業日

児童開所日

児童開所日

女性入浴
スヌーズレン
カラオケ

女性入浴
スヌーズレン
ＤＶＤ鑑賞

男性入浴
グループ活動

休業日

休業日

男性入浴
個別活動

男性入浴
個別活動

女性入浴
マッサージ
DVD鑑賞

女性入浴
マッサージ
DVD鑑賞

～編集後記～
６月になり、日中は汗ばむ事が多くなってきま

した。いよいよ関東地方も梅雨入りするようです。

日中の温度は３０℃を超える日もあり、熱中症

に注意して、 こまめに水分補給を行い、体調

管理をしっかりと行っていきたいと思います。（郡

司）
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・7月23、24日は祝日の為、お休みになります。

・予定は変更になる可能性があります。

ご了承ください。

・個別活動・マッサージ（静的弛緩誘導法）

については随時行っていきます。

わくわくグループお楽しみ会

5月22日（金）わくわくグループの皆で、お楽

しみ会を行いました。本来であれば、一日外

出を予定していましたが、新型コロナウイル

スの影響もあり、今回は外出を自粛させて

頂きました。

午前中は職員が焼きそばを手作りし、一緒

にフランクフルトを焼き、皆で美味しく頂きま

した。午後のお楽しみ会では、体育館を縁日

風に飾り付けし、夏を先取り！出店も準備し、

水風船とスーパーボールすくい。ひもくじを

皆さんに体験していただきました。ひもくじで

はいろいろな景品があり、狙った景品をゲッ

トしようと、皆さん真剣な表情でした。

午後からはのびのびグループとわくわくグ

ループの利用者の方も参加され、生活介護

の利用者の皆さんが大集合して、縁日を楽

しみました！（郡司）



放課後等

デイサービス

『ある日の昼食シリーズ』第２弾は、木村家の昼食です。木村家の

昼食は、ほぼマクドナルド。今回はハンバーガー、ポテト、コーラ

のセットの調理です。食パンにハンバーグを挟んで、ポテトはフ

ライドポテトでは無く、ツイストポテト。子供達は一生懸命、木村

家の昼食を再現しようと作っていました。何となく頭上に「？マー

ク」が浮かんでいるようにも見えますが、、、。マックも美味しい

ですが、手作りのハンバーガーもとても美味しかったです。高カ

ロリーの為、食べすぎには注意が必要です。（木村）

生

生活介護

5月15日に4・5月の誕生者の方の誕生会を行いました。

今回は「ビュッフェ風ランチ」でした。机の上に並べられた

沢山の大皿料理に皆さん大興奮され、「美味しいね。」「楽

しいね。」と素敵な話し声、笑い声を聞くことができました。

午後はアイスクリームにトロ～リチョコソースをかけて頂き

ました！とってもお腹が一杯！笑顔も一杯の誕生会でした。

ありがとうございました。（鵜殿）

調理活動


