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　　　2月の予定
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～編集後記～

新年あけましておめでとうございます。

さて今年の干支は戌。少し調べてみまし

たが、物事の結実や新しい出発、誕生を

表す年だそうですね。

これまで積み重ねてきたものが新たな芽

を出し育つ年。私も初心に立ち返り、少し

ずつでも成長していきたいと思います。

本年も何卒宜しくお願い致します。

（椎名）

号外
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お知らせ

・予定は変更になる可能性があります。

ご了承ください。

・個別活動・マッサージ（静的弛緩誘導法）

については随時行っていきます。

・2/12(月)は建国記念日の振替休日のため、

お休みとなります。

新年あけましておめでとうございます。

聖ヨセフつどいの家が平成25年7月にリニューアルオープンして、今年

で5年を数えます。ここまでの歩みの中で、「今できる精一杯」を掲げて一

歩ずつ進めて参りました。まだまだ改善すべきところ、挑戦すべきところは

多々あると思いますが、一歩ずつ丁寧に歩みを止めずに行きたいと思い

ます。

昨年の紅白歌合戦に出場した竹原ピストルさんの歌が最近のお気に入

りで、とりわけ「オールドルーキー」という歌が大好きです。その一節に「歩

きはじめ続ける」という歌詞があります。歩みを止めないのはもちろんのこ

と、新たなチャレンジを続けることの大切さを感じます。新たな年の始まり

に、新たなチャレンジを考えていきたいと思います。

本年もどうぞよろしくお願い申し上げます。

所長 杉田 明



12/16（土）は恒例となるクリスマスコンサートを行いま

した。雨が心配でしたが幸いにも天候に恵まれ、無事に開

催することできました。

山崎さん特製のクリスマスランチにサンタさんからのプレ

ゼント、沢山の笑顔が見られました。

コンサートでは光ウィンドオーケストラの皆様が素敵な演

奏を披露してくれました。楽曲はもちろんのこと、タンバ

リンのパフォーマンスは圧巻の一言！

地域や周辺施設の皆様にもお越し頂き、素敵なコンサート

になりました。ありがとうございました。（椎名）

高萩福祉センター

クリスマスコンサート

12/16（土）に高萩福祉センタークリスマスコンサートが行わ

れました。

今年は光ウィンドオーケストラのみなさんに出演をして頂き、

生のオーケストラを聴きました。曲目の中には知っている曲も

あった為、利用者のみなさんも一緒に歌ったり手拍子をしたり

と、演奏を楽しんでおり、タンバリン隊のパフォーマンスでは

「すごい！」「楽しい！」と笑顔がみられました。

昼食は山崎さんによるクリスマスランチを御家族と一緒に食べ、

楽しい時間を過ごせました。

次年度も皆さんの思い出になる素敵なクリスマスコンサートを

行いたいと思います。ありがとうございました。（髙山）

12/16 高萩福祉センタークリスマスコンサートを開催しました。

クリスマスランチは皆美味しそうに食べました。ランチ中にサンタ

とトナカイが登場！！ クリスマスプレゼントを配ってくれました。

驚いている方喜んでいる方様々でした。

午後からのコンサートは光ウィンドオーケストラの演奏を聴きまし

た。本格的な演奏で、リズムに合わせて頭を振って楽しんでいる

方、手を叩いて笑っている方と様々でしたが、共通して言えるの

は笑顔が溢れていたということです。

光ウィンドオーケストラの皆様、参加して頂いた皆様、ありがとう

ございました。（船木）


