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   小曽根・星野 

1月6日（土）もちつき大会が行われました。昨年は体調不良が多く、昼食にお餅を食べるのみだった

為、利用者の皆さんもご家族にとっても久しぶりの餅つきとなりました！ 

ぺったん♪ぺったん♪掛け声と共に、杵を持って代わる代わるつきました。ついている時も、見ている

時も皆さんの笑顔で盛り上がり、とても楽しい時間となりました。 

昼食は勿論、つきたてのお餅です。からみ・あんこ・きなこ・お雑煮、柔らかいお餅は大盛況でした!！ 

                               餅つき担当  星野さよみ 

 社会福祉法人 ロザリオの聖母会 
      さわら せい かぞくえん 
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編集後記 

❤❤今後の予定❤❤ 

 １月は餅つきがありました。皆さん上手

についていて、美味しいお餅が出来上がり

ました。 

 また、雪も降り嬉しそうにしている方も

いて一緒に雪遊びをしました。その模様は

記事にて御覧ください！ 

               〈清水〉 

2月２０日 防災訓練 

  ２４日 家族交流会 

  ２８日 クラブ活動 

３月 ６日 食品加工班慰労会 

   ７日 自治会 

      さつきの小舎外出 

  １４日 クラブ活動 

 

 1月1日（月）、香取市内にある大戸神社へ初詣に行ってきました。まず、一年の感謝を捧げ、新年の無

事と平安を祈願しました。皆さん神前にて、「元気で過ごせますように」、「お仕事頑張ります」、「大

好きな歌手に会いたいです」など、それぞれ熱い思いを込めて参拝されました。ナザレの家かとりも笑顔

あふれる、明るい一年になりますように・・・と祈願してきました。 

 

                            ナザレの家かとり  髙安 弘美 

２０日 しいたけ班慰労会 

２１日 春分の日 

２４日 家族交流会 

２８日 クラブ活動 

３０日 スプリングコンサート 

食品加工班では、昨年度の収穫祭限定で作成したさつまい

もクッキーに続き、期間限定でチョコチップクッキーを作成

しました！利用者の方、職員と協力し試作を何度も作り、

ちょっと多めの味見もして♡チョコの風味を活かした甘み控

えめのクッキーに仕上げてみました。園内で販売もしており

ますので、お立ち寄りの際はぜひぜひ購入してみて下さい。

また、ご感想等頂けますと来年度、作成する際の参考にもな

りますのでよろしくお願い致します。 

食品加工班 三塚 和穂 



今月の職員リレートークは、りんごの家・佐藤陽支援員です。 

 りんご小舎、しいたけ班、音楽部担当の佐藤です。月日の経つのは早いもので、非常勤の期

間を入れると4月で入職10年を迎えようとしています。過去に事務員、運転手、新聞配達、

工場作業員、老人ホームでの介護員などの職を経験し、少し遠回りをしてロザリオの聖母会に

入職をしました。今振り返ると、自分はこの仕事に向いてないのではないかと悩める時期もあ

りました。利用者様をはじめ、上司や仲間たちの温かい支えもあり、今日を迎えることができ

たと考えております。 

 特技は、韓国語の会話とハングル文字の読み書きが出来ることです

(ただし、上級ではありません)。趣味は大型バイクでの長距離ツーリン

グや温泉旅行などの他にたくさんありますが、最近は一時中断していた

山登りを再開しました。健康診断では検査項目が気になる今日この頃、

日頃の運動と山登りで目指せ健康体。何はともあれ、健康第一だと痛感

しております。今後も宜しくお願い致します。 

 １月１０日（水）片野さん、渡辺さん、舟戸さん、常世田さん、 

菅谷裕子さん、森節子さん、篠塚江里子さん、根本さんの参加で観福

寺へ初詣に出かけました。森の空気を深呼吸、重厚な石段を登り、立

派な本堂にお参り。お賽銭をポンと入れ、皆さん丁寧に両手を合わせ

ました。その先ちょっと急勾配な階段を慎重に上がると綺麗な五正五

幕の掛けられた観音堂でもう一度参拝。皆さん笑顔で写真も撮りまし

た。青空のお天気に恵まれて心地よい散策、初詣となりました。 

今年もみんなげんき！良い年でありますように。 

                     担当 山口 奈保美 

 1月２２日(日)佐原聖家族園周辺にも雪が降りました。２３日、２４日には雪遊び

と、雪かきをしました。 

 すがすがしい青空のもとスタートした２０１８年。 

 元日（1月１日）に、近くの返田神社まで歩いて初詣に行きま

した。いつも散歩や部活動で行っている返田神社ですが、しめ

縄飾りなど普段とは違う雰囲気の中、お参りをしました。 

餅つき大会 フォト集♪ 


