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   小曽根・星野 

 

４月１２日（水）、東庄町にある磯山観光いちご園へいちご狩りに行ってきました。 

 当日は朝から絶好の小春日和となり、いちご園到着後は皆さん「待ってました！」…と言わんばか

りにいちごを思う存分、召し上がる事が出来たようです。また、いちご狩り終了後は全員で写真撮影

を行い、和やかなムード溢れる一時となりました。 

 ご招待頂きました磯山観光いちご園の皆様、本当にありがとうございました。 

                                      鈴木 靖昴 

 社会福祉法人 ロザリオの聖母会 
      さわら せい かぞくえん 
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編集後記 

❤❤今後の予定❤❤ 

 新人職員の入社、異動者が１ヶ月を迎え

ようとします。私も異動して１年が経過し

ました。佐原家族園の新しい仲間達と協力

し、利用者さんと楽しく過ごせるように支

援をしていきたいと思います。今年度も新

聞担当になりました。どうぞ、よろしくお

願いします。 

              ＜小曽根＞ 

５月１２日 部活動 

  １７日 りんごの家外出 

  １９日 部活動 

  ２４日 クラブ活動 

  ２６日 部活動 

６月 ２日 部活動 

   ７日 なのはな行事 

      自治会 

   ９日 部活動 

    14日 クラブ活動 

１６日 部活動 

２１日 農耕班慰労会 

２３日 部活動 

２４日 家族交流会 

２８日 クラブ活動 

３０日 部活動 

 ４月１２日（水）、東庄町のいちご園へいちご狩りに行ってきました。農園の職員より、甘くて美

味しいいちごの見分け方を教えていただき、練乳カップを持ちドキドキしながらいざハウスへ！！完

熟したいちごを食べた瞬間、一同「甘～い」「おいし～」と嬉しそうに食べていました。いちごをお

腹いっぱい食べましたが、お昼ご飯もしっかり食べました。ごちそうさまでした。 

                                        髙安 弘美 

27日 家族交流会 

     レク大会 

29日 振替休日 



佐原聖家族園の職員が思いのままに語る職員リレートーク。 

29年度第2回目は、つくしの家・石橋弥生支援員です。 

 さくら小舎前のトイレ、ホール手前の身障者用トイレ、男性脱衣室・浴室の改修工事を行いまし

た。さくら小舎前のトイレは車椅子の方でも利用できるようスペースが広くなり、手すりも付きまし

た。また、男性浴室はシャワーとシャワーの間が広くなり、使いやすくなりました。 

 こまめに掃除をし、きれいに使っていきたいと思います。 

いつもお世話になっております☆ 美味しい食べ物（甘いもの、辛いもの、しょっぱいも

の、酸っぱいもの、旬のもの）を食べる＆飲むことが大好きな石橋です。毎食、食べる事に

幸せを感じ（笑）利用者さんと一緒に、一週間の食事献立表を見ながら楽しんでいます。 

早いもので、この4月で、入職から2年と8ヶ月が経ちました。今年度は、

農耕園芸班とつくし小舎を担当する事となりました。最近は、毎日の日々を過

ごしていくと共に体重も増加中…… は、訂正させていただき … パワー

アップをしています。利用者さんと一緒に歩みながら、健康で笑顔がいっぱい

の日々になれるように過ごしたいと思っています♬ これからもよろしくお願

いします。 

 陸上部 
 陸上部は日頃の活動は園周辺のランニング(散歩)ですが、FD（フライングディスク）大会の

時期はFDの練習もしています。今年は１つでも多くのメダルが取れるよう練習を頑張ります。 

                            逸見 諭 

 音楽部 

 音楽部は、CD（童謡）に合わせ楽器等を演奏したり時には踊ったりしています。音楽を聴き

ながら演奏をしているとあちらこちらで笑いが絶えず、和気あいあいと活動をしています。毎回

楽しく利用者の皆さん参加されています。 

                        實川 紀子 

 

 ダンス部 

 こんにちは、ダンス部です！ 

4月から利用者・職員のメンバーも新たに「今年は何の曲を踊ろうかな！！！」とワクワクして

います。楽しく皆で活動していきたいと思います。 

                                        柴 瞳 

３年目に入った部活動。今年も「陸上部」「リラックス部」「ダンス部」 

「音楽部」で活動していきます。 

それぞれの活動について写真とともにご紹介します。 

 リラックス部 
 リラックス部は散歩を中心としてアロマや足浴、CDで音楽を聞きながらまったりと過ごして

います。所属メンバーは穏やかな方が多いです。暖かく天気が良い日は、静かに流れる時間の中

でウトウトしている利用者さんを見て私達職員まで眠くなってしまう事も時々あります。 

                            藤原 俊 


