
佐原聖家族園新聞 
H27.7.11第76号発行 

発行責任者：髙木美枝子 

編集：逸見・向後・清水 

 6月12日（金）内職班の慰労会を行いました。当日はあいにくの雨模様で急遽予定を変更。バ

スが出発し本日の予定を職員がバスガイドのように話し雰囲気も良く、あっという間に水郷佐原

山車会館に到着。佐原の大祭の様子が映画館のような雰囲気でビデオ上映されており、その後に

見た本物の山車に皆さんビックリ！実際の祭りの半纏を着て気分はすっかりお祭り気分！？歴史

的な展示物も興味深く鑑賞し、利用者さんの普段見られない表情を見ることが出来ました。 

 楽しみにしていた昼食は成田のホテルでランチバイキング。車中で何を食べるかと盛り上が

り、お腹が空いた頃到着。各々好きな食べ物を取りに行き、美味しくいただきとても満足そうな

表情でした。利用者・職員ともに笑顔の多い充実した1日を過ごすことが出来ました。 

                                内職班担当 谷口 好美 

 6月24日（水）つくし小舎の皆さんと外出へ出掛けました。 

今回は銚子のぬれ煎餅焼き体験と銚子イオンへ行きました。ぬれ煎餅焼き体験は普段なかなか

出来ない経験で、利用者の皆さんは真剣な表情で一生懸命参加されていました。焼きたてのお煎

餅は、とてもおいしかったです。帰りにはお煎餅のお土産をたくさんいただきました。 

昼食は銚子イオンのフードコートで海鮮丼やパスタ等好きな物を美味しくいただきました。お

腹が満たされたところで、店内で買い物をしました。雑貨や雑誌など買い物をしました。 

当初予定していた飯岡の灯台には時間の関係で残念ながら行けませんでしたが、帰りはドライ

ブをしながら帰園しました。 

                              つくしの家担当 實川紀子 
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❤❤今後の予定❤❤ 

7月1日 自治会・小舎活動 

  3日 しいたけ班食事会 

  8日 クラブ活動・パン販売 

 11日 家族交流会 

 15日 小舎活動・すずらん行事 

 22日 クラブ活動 

 26日 ウォーターフェスタ 

 29日 小舎活動 

 今月号はいかがでしたでしょうか。 

梅雨ということで、ジメジメと嫌な時期に

なりはじめました。でも利用者のみなさん

はどんな天候でも元気な様子です(^O^) 

だんだんと暑くなりつつあります。汗の始

末や水分補給をこまめに行ない、暑さに負

けずに元気に過ごしたいですね！ 

 来月号もお楽しみに＼(^o^)／     

               ＜向後＞ 

8月5日 小舎活動 

  8日 家族交流会 

  12日 クラブ活動・パン販売 

  13、14日 盆休み 

   

19日 小舎活動 

22日 納涼祭 

26日 クラブ活動 

 

６月は各ハウスで防災訓練を行いました。第一発見者となっていた方それぞれが大きい声で

しっかりと火事を知らせることができ、皆さん素早く避難することが出来ました。また、避難訓

練の後には水消火器を使い、消火器の使用方法を学びました。今後も本当の火災に備え防災訓練

を行っていきたいと思います。 

また、夏に向けてまきのハウスⅠ、こなぐちハウスにグリーンカーテンを作りました。各ハウ

スで水やりの担当を利用者さんが進んで行い、皆で成長を見守っています。素敵なグリーンカー

テンになるように、皆で楽しみに過ごして行きたいと思います。 

                                    細野 さやか 
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 6月9日（火）夜間防災訓練が行われました。今回は「もくれん小舎から火災が発生！女性棟

へ避難し、その後農作業等へ移動！」という訓練でした。夜間の防災訓練は毎年行われています

が、女性棟への避難そして農作業等への移動は今回が初めての試みでした。普段とは違う訓練に

戸惑ってしまう方もいましたが、無事に訓練を終えることが出来ました。いつ火事が起きても、

皆さんが無事に避難することが出来るように今後も訓練を重ねていきたいですね。なにより、火

災が起きないように日頃から注意していきましょう！ 

                                  防災委員 小篠南歩 

 各小舎のトイレ改修が順次行われています。6月末日現在、すでに６つの小舎のトイレ改修は

終了。残りの「もくれん」「すずらん」についても7月中には工事が終了する予定です。 

 新しいトイレは全ての小舎にウォッシュレットが付き、綺麗・快適なのはもちろんですが、

「スペースが広くなった事」「大便器には手すりが付いた事」「床がそれまでのタイルから滑り

にくい素材になった事」で、車椅子の方や歩行が不安定な方でも安心して使えるようになりまし

た。また、洗面所の電気・水道がいずれもセンサー式になった事で、節電・節水にも繋がってい

ます。毎日の掃除を行ない、快適な空間を保って行きたいと思います。 

                                       逸見 諭 

このたび念願の花嫁さんになることができ、東京へ引っ越すこととなりました。 

卒業してからずっと佐原聖家族園で働くことができ、本当に楽しいことやうれしいこ

とばかりの毎日を過ごすことができました。 

立ち上げから一緒に過ごしてきたので、離れることはとてもさみしいです。 

毎日利用者の皆さんに会い、笑顔を見るだけで元気になることができました。 

作業や生活の中で時には怒ったりもしましたが、みんなが大好きでした。 

これから暑くなり作業は大変になると思いますが、元気いっぱい頑張ってください。 

ご家族の皆様には本当に優しく接していただき、至らないことばかりの私を支えてく

ださったこと感謝いたします。 

これからの人生、佐原聖家族園で経験したことや思い出を大切にしながら自分の家族

を作っていきたいと思います。 

また、佐原聖家族園に遊びに行かせていただく機会も作りたいと思っています。その

時は声をかけてください。 

本当にありがとうございました。 

 

佐藤 晴美 

生活科主任 

 七夕クラブは、7月7日に向けて願い事を書いた短冊を、笹に飾り付けました。折り紙で輪作

りや提灯を作り、七夕の歌を歌いながらみんなで元気よく園の玄関に笹を立て飾りました。大き

な笹には、願い事が叶うよう祈りを込めて飾り付けをし、よく出来た飾りと短冊が飾られていま

す。楽しんで、七夕クラブが出来て良かったです。一人ひとりの願いが叶いますように！！ 

                                     石橋 弥生 

 6月24日（水）ひまわりにて、生け花クラブを行いました。毎月1回ボランティアで生け花の

先生が来園され、生け花クラブを行なっています。当日お花屋さんから届いたお花は彩りが良

く、とても綺麗です。皆さん先生から教わりながら、職員と一緒にバランスを考え、作品を作っ

ていきました。どの作品も個性的でとてもいいものに仕上がりました！出来上がった作品は食堂

のテーブルに飾らせていただき、いつもとは違う雰囲気を作り出すことが出来ました。皆さんと

ても楽しそうに行なえていた為、また生け花を行える機会を作っていきたいです。 

                                       林 彩    

 

 ６月２４日（水）にクラブ活動を行ないました。 

 今回はその中から、「七夕クラブ」「生け花クラブ」の活動の様子をご紹介します。 


