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～編集後記～
今月は、高萩福祉センター三事業所で防災避難訓

練、生活介護のわくわくグループでお楽しみ会、放課

後等ディサービスでは、避難訓練を行ったりと、様々

な行事を行いました。

来月も生活介護では誕生会、放課後等デイサービ

スでは7/21から夏休みが始まります。

暑さに負けず、水分補給をしっかりしつつ、楽しく過

ごせるよう様々な活動を計画していきます。（船木）

・予定は変更になる可能性があります。ご了承

ください。

・個別活動・マッサージ（静的弛緩誘導法）に

ついては随時、行っていきます。

・7/18は海の日で休業となります。

5月20日（金）わくわくグループでは年に１度のお楽しみ会を行いました。

今年のお楽しみ会のテーマはズバリ‼『ディズニーランド♪』体育館を使用して、ディズニーランド

にあるアトラクションを再現して、利用者の皆さんに体験して頂きました。

『トイストーリーマニア』をイメージしたアトラクションでは、玩具の鉄砲を持ちながら進み、出現した

モンスターや的を目掛けて狙い撃ち！皆さん見事モンスターを倒す事が出来ました。『スターツ

アーズ』をイメージしたアトラクションでは、テント内に光る風船を敷き詰めテントの中にいても宇宙

空間？にいるような感覚を体験して頂きました。

昼食は相談室へ移動して外注弁当を皆で食べました。量も多くとてもボリュームのあるメニューで

したが、ペロリと完食され「おいしい」との声もあり、みんなお腹いっぱいになりました。

コロナウィルス感染予防の為、今年も外出する事は控えましたが、お楽しみ会でも利用者の方が

楽しめるよう工夫して行事を行う事が出来ました。ありがとうございました。 （郡司）



突然、地震のアラームが！！活動中でしたが子どもた

ちはアナウンスをよく聞いて避難が出来ました。訓練

なので揺れていないのに大慌てで職員の傍へ駆け寄

る子、落ち着いて行動する子...学校での避難訓練が

活かされていました。

また調理はみんな大好きカレーライス、野菜の皮むき

から切る工程まで出来上がりをソワソワしながら調理

をしていました。（岡田）

5、6月生活介護利用者の皆さんは様々な活動に

参加しています。

2つのグループに分かれて行った、プリンアラモー

ド作りは、パイナップルやミカン、桃、生クリームも

乗せボリューム満点。果物を切ったり、プリンを

プッチンしたりしました。

太鼓の達人は好きな曲を選びバチを持って叩くと

いい表情を見せていました。校庭に出てシャボン

玉も行っています。大小様々なシャボン玉が飛ん

でいくのを皆で見ました。
（川尻）

令和４年５月２７日（金）高萩福祉セ

ンターで火災を想定した防災避難訓

練を実施しました。今回は、逃げ遅

れた方がいました。実際の火災では、

命の危険もあります。避難訓練の大

切さを改めて実感しました。今後も、

災害に備えて訓練を行っていきます。

（船木）


