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～編集後記～

新しい職員も少しづつ慣れてきて、雰

囲気も明るく、笑い声が絶えません。

５月病なんて吹き飛ばす勢いで、頑

張っていきます。（船木）

今年度の広報担当になりました髙山で

す。活動の様子や利用されている方々

の笑顔を伝えていけたらと思っていま

す。よろしくお願いします。

暖かい日が続いたと思ったら、また寒

くなったりと寒暖の激しい日がまだま

だあるので、体調を崩さないように配

慮をしながら元気に活動をしていきた

いと思います。（髙山）
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生活介護

・予定は変更になる可能性があります。

ご了承ください。

・個別活動・マッサージ（静的弛緩誘導法）

については随時行っていきます。

わくわくグループは４月２０

日（金）成田ゆめ牧場へ１日外

出しました。当日は天気もよく、

４月にしては暑いぐらいの陽

気でした。

牧場では、ヤギの大群に囲ま

れ固まってしまったり、モル

モットと写真を撮ったりしまし

た。花や緑も多く、空いていて

散歩を楽しんできました。昼

食はバーベキューでお肉や野

菜を焼いて食べてきました。

（川尻）



放課後等

デイサービス

土曜日はドライブや公園に出掛け

たり、調理をしました。公園では滑

り台や動物シーソー等の遊具で身

体をたくさん動かし、調理では皆で

協力をして美味しい昼食とデザー

トを作って食べています。

放課後では制作活動を行い、折り

紙で鯉のぼりや兜を折りました。制

作した鯉のぼりは、廊下で元気に

泳いでいます。是非、お迎えの際

にご覧になって下さい。また、現在

も梅雨に向けて制作中です。どん

な制作が出来上がるか…お楽しみ

に！（髙山）制作活動

生活介護

日中活動

生活介護の日中活動の様子です。

バランスボールを使っての運動、

制作、ドライブ外出、音楽活動等

を行いました。

輪っか作りは皆で沢山作りました。

一番上の写真は、誕生会で行う

おやつ作りの事前学習をしてい

る様子です。今回は炊飯器で作

るリンゴケーキ！！初の試みで

職員も、出来るかどうか今からド

キドキしています。（船木）


