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障がい者と雇用 
第５１号 令和５年９月発行 

第１回就業支援者養成セミナー 

 ８月１日(火)に令和５年度 第１回就業支援者養成セミナ

ーを旭市多世代交流施設おひさまテラスにて開催しました。

第１回は主に特別支援学校高等部、一般高等学校の先生方を

対象に在学中の生徒の進路や卒業生の必要な支援について、

千葉県立東金特別支援学校進路指導主事、小垣圭先生を講師

にお招きして「学生達の未来について共に考える」をテーマ

に、学校在学中と卒業後の支援の在り方や職場・関係機関と

の「顔のみえる関係づくり」の大切さについて講義をしてい

ただきました。参加者の方からは、講義や意見交換を行い貴

重な話が聞くことができ勉強になったとのご感想を多くい

ただきました。 

今後も就労支援のスキルアップを目指したセミナーを開

催していけるよう企画していきたいと思います。 

 

 

第１回職場定着促進のための勉強会 

～仕事を長く続けるために必要なこと～ 

 ８月２６日(土)香取市小見川市民センターいぶき館

にて第１回職場定着促進のための勉強会を開催しまし

た。第１回は「仕事を長く続けるために必要なこと」を

テーマに、医療法人社団透光会 大栄病院 臨床心理士の

澤木秀介様を講師にお招きしました。講義では、職場で

長く勤務する秘訣やストレスの対処方法等を学びまし

た。勉強会の後半では心理検査の体験を行いみなさんが

真剣に取り組み自身のストレス状態と 

向き合うことができました。 

改めて仕事を続ける大切さと工夫 

について学び、充実した勉強会になり 

ました。 
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～のぞみ会 日帰り旅行～ 

すみだ水族館とソラマチへ行ってきました！ 
新型コロナウイルス感染症の分類が５類へ移行したことに伴い、 

７月８日(土)にのぞみ会日帰り旅行を実施しました。 

今回はのぞみ会メンバーの希望により、すみだ水族館とソラマチへ

行きました。すみだ水族館では、ペンギンやクラゲ、オットセイなど

の海の生き物を見て、とても癒される時間を過ごしました。ソラマチ

では食事や買い物をして、沢山お土産を購入しました。３年ぶりの東

京への日帰り旅行で、のぞみ会メンバーの顔が生き生きとしており、

とても充実した時間を過ごすことができました。また、当日は大きな

事故もなく、無事に日帰り旅行を終えることが出来ました。今後も感

染症対策を続けながら、活動を行っていきたいと思います。 

千葉県最低賃金の引上げについて 

令和５年１０月１日より、千葉県の
最低賃金が改正になります。 
 
改正前(現在)    ９８４円 
 
改正後     １,０２６円 
（４２円の引上げとなります。） 

  
最低賃金に関する内容、または中小

企業・小規模事業所等への制度情報に
つきましては、厚生労働省のホームペ
ージをご確認下さい。 

 

 
また 

きてね♥ スカイツリーの前で 

集合写真 

お昼ご飯は 

牛タンをたべました 

 

障害者ふれあい面接会 開催について 

今年度も障害者ふれあい面接会が開催されます 

日 程 ： 令和５年１１月１７日(金) 

場 所 ： 旭スポーツの森公園 総合体育館 

     （千葉県旭市ニ５４９１） 

 ※時間については後日のご案内となります 

よろしくお願いします 

みんなで 

デザート♥ 


