
月 火 水 木 金 土 日

1日 2日 3日

午前 フリー・（手芸）

午後 カラオケ

4日 5日 6日 7日 8日 9日 10日

午前 農園 フリー 元気会 料理
フリー・（手芸）
クリーンデイ

午後 あつまっぺぇ 買い物 カラオケ フリー カラオケ

11日 12日 13日 14日 15日 16日 17日

午前 農園 フリー 外出 フリー・（手芸）

午後 あつまっぺぇ 買い物 農園 カラオケ

18日 19日 20日 21日 22日 23日 24日

午前 フリー 元気会 料理 フリー・（手芸）

午後 買い物 カラオケ フリー カラオケ

25日 26日 27日 28日 29日 30日

午前 フリー 元気会 　こもれび フリー・（手芸）

午後 買い物 カラオケ 農園 カラオケ

海上寮療養所 デイケア
　〒289-2513　千葉県旭市野中4017

　　Tel: 0479-60-0601 Fax: 0479-60-0677
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※9月6日（水）合同防災訓練があります。

9月予定表
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9月

休み 休み

納涼祭

休み 休み

休み 休み

親睦会について

10月7日(水)

トレッキングのお知らせ

10月28日(水)にトレッキ

ングを行います。外で食事

を作り秋風にふれ、野山を

散策してきましょう。当日、

雨の場合は11月4日(水)に

ロザリオ福祉まつりについて

9月24日(日)に毎年恒例の

福祉まつりが開催されま

す。たくさんの催し物や

出店もあります。楽しん

で下さい。

納涼祭のお知らせ

9月13日(水)に海上寮の

納涼祭が行われます。当日

の利用時間は12時～18時に

なるので、参加される方は

お昼を済ませて下さい。

クリーンデーのお知らせ

9月8日（金）にクリーンデー

を行います。地域の美化・清

掃活動へのご協力をよろしくお

願いいたします。


